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EL COMPLEJO HOSPITALARIO SAN LUIS CELEBRARÁ 
LAS II JORNADAS SOBRE ESQUIZOFRENIA 
 

Declaradas de Interés Sanitario por la Junta de Castilla y León. 
 
 
 
El Complejo Hospitalario San Luis de Palencia ha organizado para los días 17 
y 18 de Abril de 2009 las Jornadas “ Esquizofrenia: Afectividad, 
Creatividad y Rehabilitación ” .  
 
Este encuentro, dirigido a profesionales, asociaciones y familiares de enfermos, 
revisará la problemática asociada a los pacientes con esquizofrenia, haciendo 
especial énfasis en los principales puntos de controversia asistencial y en las 
estrategias terapéuticas actuales. 
 
La esquizofrenia continúa siendo una de las enfermedades mentales más 
graves, y un auténtico reto para los terapeutas que afrontan su tratamiento. De 
etiología todavía desconocida, no sólo repercute en la persona que la padece 
sino que también tiene graves repercusiones familiares, sociales y económicas. 
 
Su prevalencia en todo el mundo se eleva a 50 millo nes de personas  (más 
de dos millones, sólo en Estados Unidos) mientras que en nuestro país se 
estima que hay 440.000 enfermos de esquizofrenia u otras psicosis, de los 
cuales el 85% está diagnosticados, pero sólo el 50% recibe tratamiento.  
 
El coste asociado a la esquizofrenia en España supone el 2.7% del coste 
sanitario total  del Sistema Nacional de Sanidad; esto supone un gasto que 
asciende casi a 2.000 millones de euros , de los cuales un 53% corresponde a 
costes directos sanitarios y un 47% a los no sanitarios.  
 
Esta jornada, a la que asistirán unos 140 profesionales de la salud mental , 
contará con la presencia de reconocidos ponentes nacionales  entre los que 
se encuentra el Dr. Miguel Bernardo Arroyo, Psiquiatra, Consultor Senior y 
Coordinador de Investigación del Servicio de Psiquiatría del Hospital Clinic de 
Barcelona; el Dr. Julio San Juan Arias, Profesor titular de Psiquiatría de la 
Facultad de Medicina de la Facultad de Medicina de Valencia; el Dr. José Juan 
Uriarte Uriarte, Jefe de Servicio de la Unidad de Gestión Clínica de 
Rehabilitación del Hospital de Zamudio; el Dr. Jesús de la Gándara Martín y el 
Dr. Manuel Franco Martín, Jefes de Servicio de Psiquiatría de Burgos y Zamora 
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respectivamente; el Dr. Ángel Luis Montejo González, Psiquiatra, Coordinador 
de Investigación del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario de 
Salamanca, Profesor Asociado de Psiquiatría y Psicología Médica de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca; el Dr. Emilio González 
Pablos, Psiquiatra del Complejo Hospitalario San Luis; y el Dr. Francisco del 
Olmo Romero-Nieva, Psiquiatra y Director Médico de la Clínica San Miguel de 
Madrid. 
 
El programa, que ha sido declarado de Interés Sanitario  por la Junta de 
Castilla y León , dará comienzo con una ponencia inaugural sobre “Hechos en 
esquizofrenia”  impartida por el Dr. Miguel Bernardo Arroyo. 
 
La primera mesa redonda tratará sobre “Afectividad y creatividad en la 
esquizofrenia”  y la segunda sobre “Organización de los servicios de 
atención a la enfermedad mental grave con objeto re habilitador”  y contará 
con expertos en ambas materias.  
 
La conferencia de clausura versará sobre  “Lo genético y lo ambiental en la 
enfermedad mental: un siglo de controversia”  impartida por el  Dr. Julio San 
Juan. 
 
El Comité Organizador de la Jornada, ha reunido a un importante grupo de 
expertos en esquizofrenia para consolidar esta jornada como un referente en el 
panorama científico de Salud Mental, contribuyendo así a la desestigmatización 
de estas enfermedades. 
 
Se espera la presencia del Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y 
León, D.  Francisco Javier Álvarez Guisasola y otras autorida des, en la 
Sesión Inaugural que tendrá lugar el viernes 17 de abril.  
 
La Jornada está patrocinada por los laboratorios Astra Zéneca, Janssen-Cilag, 
Pfizer y Bristol-Myers y cuenta con la colaboración de la Junta de Castilla y 
León. 
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SOBRE EL COMPLEJO HOSPITALARIO SAN LUIS 
 
 
El Complejo Hospitalario San Luis  fue fundado en 1889 por San Benito 
Menni y pertenece a la Congregación de Hermanas Hospitalarias del Sagrado 
Corazón de Jesús, y tiene como misión la atención a enfermos mentales, 
discapacitados físicos o psíquicos y pacientes mayo res asistidos , 
ofreciendo una asistencia integral con Humanidad y Calidad, muy reconocida 
por la sociedad. 
 
Este centro situado en Palencia, dispone de 645 plazas en funcionamiento, y 
atiende a más de 1.300 pacientes al año , lo que supone más de 225.000 
estancias. 350 de estos pacientes son esquizofrénicos , lo que supone un 
alto porcentaje de la población del Centro. 
 
Mediante un modelo de asistencia integral y equipos multidisciplinares atiende 
una amplia variedad de programas y dispositivos asistenciales. Cuenta además 
con consultas externas en psiquiatría y psicología, un Centro de Día y dos 
pisos protegidos en la Ciudad de Palencia. 

 

Contactar 
Para Información adicional sobre la Jornada o el Ce ntro puede ponerse en 
contacto con nosotros.  

 
Complejo Hospitalario San Luis 
Rubén de la Fuente Pérez 
Director Gerente 
Telf. 979 165 324 
Correo electrónico: gerencia@sanluis.org  


